Nationale Schularztetagung 2025

Gesund durch herausfordernde Zeiten
04.12.2025

Programm

08:30 Empfang und Kaffee

Begriissung

09:00 Wenn es den schularztlichen Dienst nicht gabe — miisste man ihn erfinden!
Dr. Thomas Steffen, MPH; Prasident Public Health Schweiz, ehem. Kantonsarzt BS (de)

Hitze-Hotspots Schule: Werden die Kinder noch lernen kénnen?

09:15 Klimakrise, Hitze und Kindergesundheit
Dr. med. Patrik Hetzel, FA Kinder- und Jugendmedizin, Neonatologie (de)

Mobbing - leider immer noch und immer wieder ein Problem

09:55 Die Methode der geteilten Sorge: ein systemischer Ansatz zum Umgang mit Mobbing un-

ter Kindern
André Huegi, Berner Gesundheit (BeGes), Biel (fr)

10:35 Pause
Verhaltensauffalligkeit in der Schule: Abklaren oder nicht?

11:00 Verhaltensauffalligkeiten oder neurologische Entwicklungsstorungen? Abklaren, interve-

nieren, orientieren.
Dr. Russia Ha-Vinh Leuchter, HUG, Abteilung Entwicklung & Wachstum, Departement Kinder &
Jugendliche (fr)

Diagnose bei Verdacht auf ADHS/ASS: Vorteile und Nachteile aus heilpadagogischer
Sicht

Prof. Dr. Reto Luder, Zentrum Inklusion und Gesundheit in der Schule, Padagogische Hoch-
schule Zirich PHZH (de)

12:15 Mittagspause und Besuch der Stande

Interprofessionelle Zusammenarbeit

13:45 Psychische Gesundheit von Kindern und Jugendlichen im Kontext Schule starken: Das
Potenzial interprofessioneller Zusammenarbeit
Dr. Esther Kirchhoff, Zentrum Inklusion und Gesundheit in der Schule, Padagogische Hoch-
schule Zurich (de)
Dr. Tina Huber-Gieseke, Schularztin, Amt flir Schule, Kinder und gesellschaftlichen Zusammen-
halt, Stadt Freiburg, Co-Prasidentin ScolarMed (fr)



Parallel Sessions

14:15 Schulabsentismus: Hinschauen und han-
deln! Vorgehen und Erfahrungen im Kan-
ton St.Gallen

Schulimpfungen: Good practices

Myopie Management: Pravention der
Kurzsichtigkeit (Myopie), kindergerechte
Untersuchungsmethoden und Behand-
lungsoptionen bei bestehender Myopie

Vertiefung des Referats ‘Psychische Ge-
sundheit von Kindern und Jugendlichen
im Kontext Schule starken’: Wie gelingt
die interprofessionelle Zusammenarbeit?

15:15 Pause

Peter Falk, Fachstelle Schule und Gesundheit,
Amt fir Gesundheitsvorsorge St.Gallen (de)

Sylvie Olifson, Verantwortliche Nationales Pro-
gramm Impfungen, BAG (fr)

Phung Lang, Epidemiologin und Co-Leiterin der
Gruppe ,Immunity and Vaccines®, Institut fir Epi-
demiologie, Biostatistik und Pravention (EBPI),
Universitat Zirich (de)

Dr. Michael Bértschi, eyeness ag, Bern (de)

Dr. Tina Huber-Gieseke, Schularztin, Amt fr
Schule, Kinder und gesellschaftlichen Zusam-
menhalt, Stadt Freiburg, Co-Prasidentin Scolar-
Med (fr),

Dr. Esther Kirchhoff, Zentrum Inklusion und Ge-
sundheit in der Schule, Padagogische Hoch-
schule Zrich (de),

Simone Réssler, Zentrum Klinische Psychologie
und Gesundheitspsychologie, Zlrcher Hoch-
schule flr Angewandte Wissenschaften (de),
Tanja Garau, Co-Leiterin Schulpsychologischer
Dienst Baselland und Schulpsychologie Schweiz
— Inter-kantonale Leitungskonferenz SPILK (de),
Alexandra Cotting, Schulsozialdienst, Kanton
Freiburg (tbc, fr)

15:30 Digitale Dokumentation in der Kindermedizin: Chancen, Herausforderungen und L6-

sungsansatze

Dr. Susanne Stronski, Facharztin fur Kinder und Jugendliche (de)

16:00 Schlusswort

Med. pract. Angela Walt, Leitende Schularztin, Schularztlicher Dienst Stadt St. Gallen, Co-Prasi-

dentin ScolarMed (de)
16:15 Apéro

{3 Simultantbersetzung deutsch < franzdsisch der Keynote-Sessions
Flustersimultantbersetzung deutsch «» franzosisch der Parallel Sessions zu Schulabsentismus und Myo-
pie Management. Die Parallel Sessions Schulimpfung und interprofessionelle Zusammenarbeit werden

nicht ubersetzt.



